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全国蹦床裁判员管理办法实施细则（修订稿）

第一章 总 则

第一条 为保证蹦床竞赛公平、公正、有序进行，规范蹦床裁判员资格认证、培

训、考核、注册、选派、处罚等监督管理工作，根据《中华人民共和国体育法》，

国家体育总局第 21 号令，国家体育总局办公厅关于制定《体育竞赛裁判员管理

办法实施细则》的通知（体竞字<2015>142 号）和《国际体操联合会（FIG）裁

判员管理办法》制定了蹦床裁判员管理办法实施细则。

第二条 国家体育总局（以下简称体育总局）对在我国（不含香港、澳门特别行

政区）正式开展的体育运动项目裁判员的管理工作进行监管。各级政府体育主管

部门负责本地区相应等级裁判员的监督管理工作。

第三条 蹦床裁判员分为竞技蹦床裁判员和大众蹦床裁判员两个类别。竞技蹦床

裁判员承担竞技蹦床比赛执裁工作；大众蹦床裁判员承担大众蹦床比赛执裁工

作。竞技蹦床裁判员实行分级认证、分级注册、分级管理，其技术等级分为国际

级、国家级、一级、二级、三级。获得国际体操联合会（FIG ）蹦床裁判技术等

级认证者，统称为蹦床国际级裁判员。大众蹦床裁判员分为初级、中级、高级。

第四条 中国蹦床与技巧协会负责对国际级蹦床裁判员注册和日常管理工作，并

对我国国际级蹦床裁判员实施周期备案、年度培训、分期考核的管理工作，以及

在国内举办的蹦床竞赛中的选派、评估和处罚的监管工作。

第五条 中国蹦床与技巧协会负责对各级蹦床裁判员的技术等级管理，具体负责

对国家级裁判员进行培训、考核、认证、注册、选派、处罚等管理工作，负责对

一级（含）以下裁判员的技术等级进行管理和业务指导。

第六条 承接省、自治区、直辖市政府体育主管部门一级蹦床裁判员技术等级认

证工作职能的省级单项协会，可负责本地区竞技蹦床项目一级（含）以下裁判员

的技术等级认证等管理工作。承接地（市）、县级政府体育主管部门二、三级蹦

床裁判员技术等级认证工作职能的同级地方单项协会，可负责相应运动项目二

级、三级裁判员的技术等级认证等管理工作。符合蹦床项目一级（含）以下裁判

员技术等级认证条件的解放军体育主管部门、全国性行业体育协会和体育专业高

等院校可负责本系统、本单位相应运动项目的一级（含）以下裁判员的技术等级

认证等管理工作。以上单位和机构均可培训、考核、认证、注册大众蹦床裁判员。

第七条 由中国蹦床与技巧协会主办或督办的赛事分为三个级别：全国锦标赛、

全国冠军赛和由国家体育总局主办的综合性运动会为一级赛事（裁判员执裁经历

为 5分）；全国蹦床青少年锦标赛、全国蹦床年龄组比赛和全国蹦床系列赛为二

级赛事（裁判员执裁经历为 2分）；省一级锦标赛和综合性赛事中的蹦床比赛为

三级赛事（裁判员执裁经历为 1分）。



第二章 裁判员委员会

第八条 中国蹦床与技巧协会应当成立蹦床裁判员委员会(以下简称裁委会)。蹦

床裁委会在协会领导下，具体负责蹦床裁判员的技术等级认证等监督管理工作。

第九条 中国蹦床与技巧协会蹦床裁委会设主任一人，副主任两人至四人，常委

和委员若干人组成。蹦床裁委会成员由协会专职人员和注册的国际级、国家级裁

判员组成。中国蹦床与技巧协会专职人员在蹦床裁委会常委会任职人数不超过常

委总数的五分之一。每届裁委会任期不超过四年。

第十条 中国蹦床与技巧协会蹦床裁委会成员候选人由各省、区、市政府体育主

管部门或同级蹦床与技巧协会依据相应程序和条件推荐，由中国蹦床与技巧协会

审核批准。裁委会常委会成员，由裁委会成员无记名投票选举产生。裁委会主任、

副主任由中国蹦床与技巧协会提名推荐候选人，由蹦床裁委会常委无记名投票，

三分之二以上常委表决同意。裁委会主任、副主任、常委人选需报经中国蹦床与

技巧协会核准，名单须向社会公布。

第十一条 中国蹦床与技巧协会裁委会负责制定蹦床裁判员发展规划；制定裁判

员管理的相关规定和实施细则；组织裁判员培训、考核；国家级裁判员技术等级

认证、注册；对裁判员的奖惩提出意见；翻译并执行国际蹦床竞赛规则和裁判法，

研究制定国内蹦床竞赛规则和裁判法的补充规定。

第十二条 各省、自治区、直辖市体育主管部门或地方蹦床与技巧协会应当结合

本地区蹦床运动项目开展情况参照本章的规定成立裁委会。裁委会名单应当向中

国蹦床与技巧协会备案，并向社会公布。本级裁委会应由不少于三名国家级或国

际级裁判员组成。

第十三条 进行二级、三级裁判员技术等级认证等管理工作的地（市）、县级地方

蹦床与技巧协会也应参照本章规定成立裁委会，裁委会名单向上一级地方蹦床与

技巧协会备案，并向社会公布。本级裁委会原则上应由不少于三名一级（含）以

上技术等级的裁判员组成。

第十四条 进行一级（含以下）裁判员技术等级认证等管理工作的解放军体育主

管部门、全国性行业体育协会和体育专业高等院校应当参照本章的规定成立裁委

会，裁委会应由不少于三名国家级、国际级裁判员组成。裁委会名单须向中国蹦

床与技巧协会备案，并向社会公布。

第三章 裁判员培训与等级认证

第十五条 大众蹦床裁判员的资格认证、培训和考核包括理论部分和实践部分。

竞技蹦床裁判员各级别的技术等级资格认证、培训和考核的内容，包括以下四个

部分：理论部分、实践部分、临场执裁和道德行为。

第十六条 国家级裁判员技术等级资格认证标准：具备担任全国一级蹦床赛事的

执裁经历，一个周期内执裁经历满 10 分，任一级裁判员满 1年，经中国蹦床与

技巧协会培训考核，满足如下条件者，可以由省级体育主管部门或单项协会提名，

由中国蹦床与技巧协会认证为蹦床国家级裁判。



理论部分 90 分 实践部分80分 临场执裁 90 分 道德行为（优）

专项外语

评分规则

技术规程

难度裁判

完成裁判

打分仪器操作

有效分

评分偏离度

名次偏离度

评分区间

出勤情况

行为举止

队伍评分

实证举报

第十七条 一级裁判员技术等级资格认证标准：具备担任全国二级蹦床赛事的

执裁经历，一个周期内执裁经历满 5分，任二级裁判员满一年，经中国蹦床与技

巧协会培训考核，满足如下条件者，可以由地市级体育主管部门或单项协会提名，

由省级体育主管部门认证为蹦床一级裁判，并在中国蹦床与技巧协会备案。

理论部分 80 分 实践部分 70分 临场执裁 80 分 道德行为（优）

专项外语

评分规则

技术规程

难度裁判

完成裁判

打分仪器操作

有效分

评分偏离度

名次偏离度

评分区间

出勤情况

行为举止

队伍评分

实证举报

第十八条 二级裁判员技术等级资格认证标准：一个周期内执裁经历满 2分，任

三级裁判员满一年，经省一级蹦床与技巧协会培训考核，满足如下条件者，可以

由地市级体育主管部门或单项协会提名认证，在省级体育主管部门备案。

理论部分 80 分 实践部分70分 临场执裁 80 分 道德行为（优）

专项外语

评分规则

技术规程

难度裁判

完成裁判

打分仪器操作

有效分

评分偏离度

名次偏离度

评分区间

出勤情况

行为举止

队伍评分

实证举报

第十九条 三级裁判员技术等级资格认证标准：年满 18 周岁中国公民，具备高

中以上学历，能够掌握和运用蹦床项目竞赛规则和裁判法，经地市级蹦床与技巧

协会培训考核，直接由地市级体育主管部门或单项协会认证，在省级体育主管部

门备案。

第二十条 中国蹦床与技巧协会裁委会负责制定各技术等级裁判员培训、考核和

技术等级认证的具体标准，以及报考国际裁判员人选的考核推荐办法，具体标准

和考核推荐办法须经公布后执行。

第二十一条 申请一级（含）以下裁判员培训单位的资格审查与监管办法。

按照相关管理规定，每四年向中国蹦床与技巧协会裁委会提交一级（含）以

下裁委会资格审查表，并予以备案。

裁判员年度培训计划需在上一年度 12 月底之前，向中国蹦床与技巧协会裁

委会申请立项，报批后方可进行。

担任培训任务的授课专家由中国蹦床与技巧协会裁委会委任成员一名，以及

由申请单位提名的至少一名具备国家级以上资格的裁判员组成。

裁判员年度培训授课与考核内容，由中国蹦床与技巧协会裁委会统一规定执

行。

参加年度培训的裁判员需向中国蹦床与技巧协会裁委会备案，考核通过人员

享有提名参加全国年度培训和提供年度执法工作的权利。

第二十二条 各级蹦床裁判员技术等级认证的单位，不得跨地区、跨部门、跨运

动项目认证裁判员技术等级。裁判员由于工作调动，可持本人注册证明和裁判员



证书到所在地方相应的注册单位申请变更注册单位。国家级裁判员变更注册单

位，应当报中国蹦床与技巧协会备案。

第二十三条 各级蹦床裁判员管理单位，至少每年举办一次裁判员技术等级认证

考核。合格者授予相应的裁判员技术等级称号。

第二十四条 不符合裁判员资格认证条件的各级体育主管部门或各级蹦床协会

不得对相应等级的裁判员进行技术等级认证等工作。

第二十五条 各等级裁判员进行技术等级认证，不得收取费用。

第四章 裁判员注册管理

第二十六条 蹦床裁判员实行分级别、分地区的注册管理制度。中国蹦床与技巧

协会裁委会根据本项目的特点确定裁判员的注册年龄限制、注册时限、停止注册

和取消注册等条件。

第二十七条 国际级、国家级裁判员按年度向中国蹦床与技巧协会进行注册；中

国蹦床与技巧协会可视裁判员队伍状况对一级裁判员进行注册或备案。一级（含）

以下裁判员注册可由各省、自治区、直辖市体育行政部门或地方蹦床与技巧协会

做出规定。

第二十八条 中国蹦床与技巧协会、各省、自治区、直辖市政府体育主管部门或

地方蹦床与技巧协会应当建立裁判员注册信息库，并公布以下主要信息：

（一）裁判员姓名、年龄、技术等级、注册申报单位；

（二）裁判员获得技术等级资格认证的时间以及参加裁判工作的记录；

（三）裁委会对裁判员裁判工作的考评意见；

（四）参赛单位对注册裁判员的评价意见。

第二十九条 裁判员必须持有注册有效期内的相应裁判员技术等级培训合格证

书方能参加各级蹦床竞赛的执裁工作。

第三十条 中国蹦床与技巧协会每年对注册裁判员进行工作考核，各省、自治区、

直辖市政府体育主管部门或地方蹦床与技巧协会应至少每两年对本单位注册裁

判员进行工作考核。

第五章 裁判员选派

第三十一条 由中国蹦床与技巧协会主办或督办的三个级别的赛事中，裁判长、

难度裁判、完成裁判的分工需要最低达到以下标准：

仲裁 裁判长 难度裁判 完成和高度

一级赛事 蹦床裁委会成员 国际级 国家级 一级

二级赛事 蹦床裁委会成员 国际级 国家级 一级

三级赛事 国家级 国家级 一级 一级

第三十二条 在国内举办的国际性蹦床赛事活动，需按照国际体操联合会蹦床技

术委员会的要求选派裁判员。



第三十三条 中国蹦床与技巧协会选派裁判员参加全国性、国际性蹦床赛事的裁

判工作，应向裁判员注册申报单位所在的省级体育行政主管部门或地方蹦床与技

巧协会通告。

第三十四条 各省、自治区、直辖市举办的蹦床赛事的裁判员选派条件，由各省、

自治区、直辖市政府体育主管部门或地方蹦床与技巧协会做出相关规定后执行。

第三十五条 全国性和地方性蹦床赛事的裁判员选派应当遵循以下原则：

(一）公开的原则；

（二）择优的原则；

（三）均衡的原则；

第三十六条 全国综合运动会和全国蹦床赛事的裁判员，由中国蹦床与技巧协会

提出裁判员的选派条件、标准和程序，公开、公正进行选派。全国综合性运动会

选派的裁判员，由体育总局统一公示名单。

第三十七条 中国蹦床与技巧协会应对全国综合运动会和全国蹦床赛事临场裁

判员的选派采取赛前临场抽签方式进行。

第六章 裁判员权利和义务

第三十八条 各级裁判员享有以下权利：

（一）参加相应等级的蹦床赛事执裁工作；

（二）参加相应等级的裁判员的学习和培训；

（三）监督本级裁委会的工作开展，对于不良现象进行举报；

（四）享受参加裁判工作的相关待遇；

（五）对做出的有关处罚，有申诉的权利。

第三十九条 各级裁判员应当承担下列义务：

（一）自觉遵守有关纪律和规定，廉洁自律，公正、公平执法；

（二）主动学习研究并熟练掌握运用蹦床竞赛规则和裁判法；

（三）主动参加培训，并服从和指导培训其他裁判员；

（四）主动承担并参加各类裁判工作，主动配合有关部门组织相关情况调查。

（五）主动服从管理，并参加相应技术等级裁判员的注册。

第七章 裁判员考核与处罚

第四十条 中国蹦床与技巧协会、各省、自治区、直辖市政府体育主管部门或地

方蹦床协会应至少每两年对本单位注册裁判员进行工作考核。在由中国蹦床与技

巧协会主办的全国性蹦床比赛中，仲裁委员会将对每场比赛裁判员的执裁情况进

行监督，由高级裁判组对每名裁判员执法过程中的偏离情况进行统计分析。对个

人单项决赛的所有成套动作进行分析，对其他比赛的成套动作分析比例不低于

10%。

第四十一条 对在由中国蹦床与技巧协会主办的全国性蹦床比赛过程中严重超

出偏离范围的裁判员和违规违纪的裁判员，将根据具体情节进行警告、取消本场

次裁判执裁资格、取消裁判执裁资格一年、降低裁判员技术等级资格、撤销裁判

员技术等级资格、终身禁止裁判员执裁资格的处罚。



第四十二条 对裁判员评分工作的纪律处罚措施

（一） 比赛期间的纪律处罚

行为 处罚措施

如裁判员出现以下行为，将被进行警告：

- 对运动员的扣分，根据评分规则，连续出现偏

差（或高或低）

- 对某一运动员或某一队伍表现明显的偏爱或

厌恶

- 评估结果为“不合格”

- 比赛中出现明显的错判

- 口头警告

如某一裁判在比赛中获得口头警

告，赛后，将对裁判员的行为进

行分析。如确认无误， 高级裁判

组将上报仲裁委员会向裁判员提

出书面警告。

- 未着正确的裁判员制服 - 可能不允许其担任裁判

行为 处罚措施

如出现以下情况， 裁判员将被立即停止工作，

或取消其在以后比赛中担任裁判的资格：

- 得到第二次警告

- 与其他裁判进行明显的讨论或与其他裁判形

成同谋协定

- 受到口头警告后，仍对某运动员或运动队表

现出明显的偏向或厌恶

- 受到口头警告后，对运动员的扣分仍然连续

出现偏差（或高或低）

- 受到口头警告后，在比赛中仍与其他裁判进

行言语或打手势串通

- 比赛中使用禁用的通讯设备（手机）

以上行为必须上报仲裁委员会提交

中国蹦床与技巧协会，并对裁判员

处以以下处罚：

- 书面警告

- 暂停资格

- 降级

- 取消其裁判等级

-终身禁止裁判执裁资格

- 在中国蹦床与技巧协会公告栏中

公布

- 向其代表单位发警告信

- 欺骗或腐败行为

- 在比赛的正式活动时间未参加官方活动或未遵守裁

判员指南

- 辱骂行为

- 滥用职权

- 妨碍比赛进行

- 对于被逐出比赛的裁判，可根据其行为的严重程度，

追加其它处罚

- 仲裁委员会认定的其他

必要处罚

（二） 比赛之后的纪律处罚

比赛结束后，高级裁判组将 通过赛后录像回放对裁判员的执法进行评估。

如裁判员获得了“不合格”的评价， 高级裁判组将报请仲裁委员会批准后向其

发放书面警告。如果裁判的评判被认定为有严重的偏向（重大偏向或严重偏向）

（通过高级裁判组的评分来核实）， 则必须上报仲裁委员会。

对裁判员的处罚书面决定中包括对其进行的具体处罚内容。 裁判员有权对

此进行上诉。

各省市协会在其举行的比赛中如对某一裁判员进行处罚， 必须将这一情况上

报中国蹦床与技巧协会。 赛后对裁判员的处罚建议（口头警告除外）必须通过

仲裁委员会上报中国蹦床与技巧协会。



（三） 上诉

在比赛中受到处罚的裁判员有权向仲裁委员会提出上诉。对口头警告进行的

上诉可向仲裁委员会提出，仲裁委员会必须立即处理。仲裁委员会所做的决定为

最终决定，在比赛期间有效。

对于处罚决定，裁判员有权向中国蹦床与技巧协会提出上诉。

第四十三条 中国蹦床与技巧协会、各地方蹦床协会负责对相应等级的违规违纪

裁判员做出处罚。地方单项协会不健全的，由当地政府体育主管部门向上级蹦床

协会提出处罚意见，由上级蹦床协会对违规违纪裁判员进行处罚。

第四十四条 对违规违纪裁判员处罚的程序

（一）对裁判员的警告由比赛总（副）裁判长提出，提交赛区竞赛仲裁委会决定。

（二）取消若干场次裁判执裁资格的处罚，由总（副）裁判长与赛区竞赛仲裁委

员会共同提出，经裁委会常委会同意并报中国蹦床与技巧协会批准。

（三）取消裁判执裁资格一年、降低技术等级资格、撤销技术等级资格、终身禁

止裁判执裁资格的处罚由裁委会常委会和赛区竞赛仲裁委员会共同提出，并报中

国蹦床与技巧协会批准，同时通报该裁判员资格认证单位办理相关手续。

（四）对违规违纪裁判员做出取消若干场次裁判执裁资格以上处罚的，中国蹦床

与技巧协会须事先通知被处罚的裁判员进行申诉的权力及相关事项。

第四十五条 对违规违纪行为裁判员的处罚条件：

（一）警告：在赛区工作期间，不遵守赛区纪律的；经裁委会或仲裁委员会认定

的在临场执法中出现明显漏判、错判的。

（二）取消若干场次裁判执裁资格：在赛区有酗酒滋事等不良行为；凡在同一比

赛中受到两次警告或未按规定主动提出临场回避的。

（三）取消裁判执裁资格 1—2年：经裁委会和仲裁委员会认定在执裁中多次出

现明显错判、漏判等较大工作失误，造成不良社会影响的。

（四）降低技术等级资格：经裁委会和仲裁委员会认定多次出现明显反判、错判

或漏判等重大失误，造成较大社会不良影响的。

（五）撤销技术等级资格：经裁委会和仲裁委员会认定多次出现异常反判、错判

或漏判等重大失误，比赛场面严重失控，造成恶劣社会影响的。

（六）终身禁止裁判执裁资格：经纪检监察部门或司法机关查实参与假赛黑哨，

暗箱交易，操控比赛，收送钱物等非法行为的。

第八章 附 则

第四十六条 各省、自治区、直辖市政府体育主管部门或地方蹦床与技巧协会应

当依据本办法制定相应的裁判员管理办法的实施细则，并向社会公布与实施。

第四十七条 本办法自 2021 年 3 月 1 日起施行。原《蹦床裁判员管理办法实施

细则》（2015 年 12 月 31 日发布）废止。
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